
LYON HOCKEY CLUB

CONFLUENCE CUP
C A T É G O R I E  U 1 3

9 et 10 Mai 2026
    P  atinoire Charlemagne

Lyon Hockey Club 
100 cours Charlemagne, 69002 LYON

Téléphone
+33 4 78 38 36 30
Réseaux sociaux
Lyon Hockey Club Association



Madame, Monsieur, 
 

Le Lyon Hockey Club Association 
organise son tournoi U13 du 9 et 10 
mai 2026 et nous serions heureux de 
vous accueillir pour cet évènement 
(dans la limite des places disponibles).
 

Cette compétition est ouverte aux 
joueurs nés en 2013, 2014 et 
surclassés 2015, conformément à la 
réglementation de la Fédération 
Française de Hockey sur Glace et 
regroupera 8 équipes.
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Vous pourrez aussi profter de notre belle 
ville de Lyon, de ces monuments, ces 
musées et, bien sûr, de sa gastronomie 
avec ses nombreux « bouchons lyonnais ».

Les modalités d’inscription et de 
réservation figurent dans les pages  
ci-après.

En espérant vous compter parmi les équipes 
retenues pour cette fête du hockey à Lyon 
et en restant à votre disposition pour tout 
complément d’information, veuillez agréer 
Madame, Monsieur, nos salutations 
sportives. 

 

CONFLUENCE CUP LHCINTRODUCTION

CONTACT
Alexis Larre
+33 7 85 13 83 18 
Contact de réponse et dossiers 
d’inscription
tournoislhc@lhc-asso.fr



CONFLUENCE CUP LHCORGANISATION

Organisation
 générale

Dossier 
d’inscription

Le tarif 
comprend

Organisation 
Sportive

Le tournoi se déroulera 
les 9 mai et 10 mai 2026
8 équipes maximum

Équipes composées de 
15 joueurs et 1 gardien 
+ 2 encadrants 
Licences 
obligatoires

3 repas obligatoires pour les 
joueurs et les encadrants 
seront servis au Bar de la 
patinoire

Le tournoi étant limité à 8  
équipes, les premiers avec 
un dossier complet seront 
retenus

  

 

Jour 1 — 2 poules de 4 équipes

Jour 2 — Phases de playoffs

voir le règlement sportif ci-après

2 jours de tournoi

3 repas par joueur et par encadrant 

2 goûters par joueur

Un directoire sera organisé le samedi matin avec tous les coachs et organisateurs du tournoi.
La patinoire sera accessible de 7h à 21h

Important : toute allergie alimentaire doit être signalée à l'inscription et clairement décrite

1270 €  pour l’inscription de l’équipe

Fiche d’inscription dûment remplie (ci-après)

Logo du Club préciser dans l’objet du mail d'inscription la 
catégorie du tournoi. 

Licences obligatoires 



CONFLUENCE CUP LHCRÈGLEMENT

Règlement
Sportif

             Matchs sur pleine glace

Format des matchs 
★​ Surface de jeu et matchs :  
       ★​ Toutes les équipes s'affrontent (7 matchs par équipe) pour obtenir un premier 
            classement. 
       ★​ Les équipes jouent ensuite en phase éliminatoire (1/4 finale, 1/2 finale, finale). 
       ★​ Matchs grande glace 5 vs 5 + 1 gardien, avec hors-jeu et dégagement hybride (cf. plus bas) 
★​ Durée des matchs :  
       ★​ Première phase : 20’ 
       ★​ Phase éliminatoire : 25’ 
       ★​ Temps de jeu continu (sans arrêt du chronomètre) 
       ★​ Changement de ligne volant (sans sonnerie ni “rotation moustique”) 
★​ Échauffement : 3 minutes par équipe, immédiatement après la fin du match précédent 
★​ Engagement rapide : les joueurs doivent se mettre en place rapidement après chaque arrêt de
    jeu afin d’optimiser le temps de glace 
★​ Participation équitable : tous les joueurs et gardiens doivent jouer, sans couper le banc
★​ Favoriser les affrontements par lignes de niveau 
★​ Serrage de main :  
      ★​ Aucun en début de match 
      ★​ Uniquement à la fin, pendant que les équipes suivantes s’échauffent 
 
Règles de jeu 
Les règles du jeu de la Fédération Française de Hockey sur Glace sont applicables dans leur totalité. 
★​ Un bordereau de composition d’équipe et roster sera demandé à chaque équipe au début du
    tournoi. 
★​ Charges interdites, seules les pressions contre la bande sont tolérées 
★​ Faute intentionnelle : Chaque faute sera sanctionnée d’une pénalité qui débutera tout de
    suite pour une durée d'une minute. Tout joueur sanctionné d’une pénalité de match ou de
    méconduite de match sera exclu définitivement du tournoi 
★​ Engagement : après chaque arrêt de jeu. En cas de retard volontaire, l’arbitre peut décider de
    relancer le jeu sans engagement traditionnel
★​ Dégagement hybride : autorisé et recommandé pour limiter les temps morts 
★​ Sortie du gardien : autorisée au profit d’un joueur de champ
★​ Comportement : En cas de litige, une commission sera mise en place, présidée par le responsable
    des arbitres du tournoi et composée de tous les coachs des équipes, pour statuer sur la conduite à
    adopter. 

Formule et classement 
★ Format : toutes les équipes se rencontrent sous forme de championnat. 
★ Barème de points : Victoire : 3 points  /  Match nul : 1 point  /  Défaite : 0 point   
★ Critères de classement : 1. Nombre total de points  /  2. Résultat respectif  /  3. Nombre de buts
    marqués  /  4. Différence de buts 

En cas d’égalité lors des phases de groupes, les équipes seront départagées selon les mêmes 
critères. 



Nom du Club : 

Responsable d’équipe : 

Téléphone : 

Adresse mail : 

Couleurs de maillots 1 :

Couleurs de maillots 2 :

A joindre à cette fiche :

Chèque engagement  n° ……………….. Banque : …………………………   Montant : 1270 €  
ou preuve de virement bancaire avec intitulé " Tournoi Confluence Cup + nom du Club " 
au Lyon Hockey Club association : FR76 1027 8073 7400 0201 2950 146
BIC (Bank Identification Code) :  CMCIFR2A

Le listing des licences (page suivante)

CONFLUENCE CUP LHCINSCRIPTION

               FICHE D’INSCRIPTION
               Confluence Cup

 

   Date limite d’inscription : 15 mars 2026 

Pas de remboursement possible après inscription sauf sur justificatif médical (certificat médical à fournir).

Le logo du club : l’équipe qui s’inscrit autorise l’utilisation de son logo pour une 
utilsation ponctuelle liée au tournoi.



CONFLUENCE CUP LHCLISTE JOUEURS

Nom Licence

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Prénom Maillot Position

Important : toute allergie alimentaire doit être signalée à l'inscription et clairement décrite



LHCINFOS

Pour préparer votre venue :
Je découvre Lyon - j’organise mon séjour 
www.lyon-france.com

CONFLUENCE CUP

3, rue Paul Montrochet 69002 - Lyon 
Tél.: +33 (0)4 37 23 64 00 https://all.accor.com

PROFITEZ D'UNE OFFRE SPECIALE DES MAINTENANT !   (voir 
plaquette NOVOTEL ci-jointe)

Hébergements proches de la patinoire Charlemagne 
consultez  ONLYLYON





Chambres spacieuses et modulables (25m2)
Idéales pour les familles avec enfants. 

Gratuité pour les enfants : les enfants de
moins de 16 ans séjournent gratuitement

dans la chambre des parents.

Un Hôtel pour les
familles 👨‍👩‍👧‍👦 

Terrasse panoramique pour se relaxer en
famille avec vue sur la Saône.

Proximité immédiate du centre commercial
Confluence : cinéma, shopping, restaurants et

animations familiales.

Bienvenue au Novotel
Lyon Confluence 

Votre havre de paix familial au cœur de
Lyon pendant les tournois sportifs !

Loisirs & détente 🎉

Localisation

Accès rapide et direct à la Patinoire de Lyon (5
minutes à pied)

Situé à la Confluence, un quartier moderne et
animé entre Rhône et Saône, idéal pour se

détendre après les matchs.



Accessibilité 🚗

Restauration
adaptée 🍽️ 

Parking sécurisé tarif 14€ par nuit.

Transports en commun à 2 minutes à pied.
Accès facile depuis la gare Lyon-Perrache.

 Offre spéciale
Tournoi Hockey 🎁

 Engagement
sécurité et bien-

être ❤️

Petit-déjeuner buffet équilibré dès 7h pour
les familles matinales

Menu enfant disponible au restaurant de
l’hôtel (plat et dessert : 12€)

Tarif 125€ chambre et petit-déjeuner inclus
pour 2 adultes (hébergement gratuit pour

les enfants de moins de 15 ans)

Petit-déjeuner offert pour les enfants de
moins de 15 ans si les parents le prennent 

Accueil chaleureux et personnel formé pour
l’accueil des familles avec enfants.. 

Environnement sécurisé, chambres
insonorisées, literie haut de gamme pour

un repos optimal après les matchs.



Contactez-nous pour plus
d’informations

Contact : Enora DOUZALS - Responsable Commerciale

3 Rue Paul Montrochet,  69002 Lyon

H7325-dm@accor.com

📞 04 37 23 64 00 


